
Propuestas para un diagnóstico precoz

Principales dificultades

D
E

S
P

U
É

S
 D

E
L 

D
IA

G
N

Ó
S

T
IC

O
 

Una iniciativa de:

Con la
colaboración

altruista:

Convertido
en realidad

gracias a:

Una visión integral de los
estadios iniciales y avanzados

Emociones y
experiencias
de las personas
con cáncer de pulmón

Abril 2025

No era consciente, o lo era 
apenas, de la posibilidad 
de desarrollar un cáncer 
de pulmón

73 %

Afirmó que su conocimiento 
sobre los síntomas antes del 
diagnóstico era insuficiente

78,2 %

Afirmó haber estado 
expuesta a algún factor 
de riesgo

93,2  %

Nerviosismo ante la espera de resultados

Temor ante la posibilidad de una 
enfermedad grave

51,1 %
Se sintió culpable 
en algún momento

31,5 %
Tenía diagnóstico 

de depresión o 
creía tenerlo

52,8 %
Le afectaron 
actitudes de 
otras personas

21,8 %

28  %

Miedo a que el tratamiento 
no funcione y/o el cáncer 
progrese

75,5 %

Tristeza por el impacto 
en seres queridos69 %

Miedo a los
efectos secundarios55 %

Organizaciones
de pacientes62,4 %

Terapia 
psicológica47,3 %
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Conocimiento,
riesgo y percepción

Apoyo

Repercusiones emocionalesPrimer impacto

Efectos secundarios

Estigma

Depresión

39,2 %
Educación 

sobre síntomas

80,6 %
Cribado

(screening)

37,1 %
Rápida derivación 

a especialista

63,3 %
Miedo

58,1 %
Incertidumbre

51 %
Tristeza 

79,4 %
Cansancio

47,2 %
Alteración
del sueño 

46,7 %
Problemas
digestivos 

46,2 %
Cambios 
de peso 


